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壹●前言 

 

「水生動物面臨環境鹽度化時，首先要面對的即是滲透壓調節的問題，生物若無法適時調節

體內水份與離子的平衡，將產生滲透壓平衡失調而死亡。」（註一）滲透壓順應者則通常能隨

著外界環境鹽度改變，維持體內血液和組織之滲透壓和環境介質的等張，然而絕對的滲透壓

順應者是極少的，有些生物會在低鹽度環境下進行調節，有些則在高鹽度調節。 

 

雖然海蟑螂為生長於海邊之生物，能夠適應海水之生活環境，但在全球氣候變遷日益加速的

情況下，溫室效應、全球過度暖化提早到來、以及聖嬰所造成之激烈天候出現，再加上梅雨

颱風季節之豪雨影響，造成之海水鹽度之變化，對於海蟑螂之生長繁殖是否會造成影響？況

且生物有其適合之生長環境，對於體內鹽度之恆定與調節均有其一定之機制與範圍，那海蟑

螂鹽度之適應又為何？ 

 

本文藉由實驗室養殖探討在不同的鹽度環境下對於海蟑螂成長率、脫殼速率、存活率之影響

並找出適合海蟑螂生長之鹽度範圍。 
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貳●正文 

 

「海蟑螂 Ligia exotic (Roux)，屬於節肢動物門的甲殼綱，等腳目，海蟑螂科(Ligiidae)。蟑螂屬

於節肢動物門的昆虫綱，蜚蠊目(又稱為網翅目)。」(註二)，在全世界約有二十六種，目前台

灣有二種，一種為海岸邊十分常見的奇異海蟑螂（Ligia taiwanensis），同時也是本實驗研究的

對象，另一種則產於恆春半島海拔 80~300公尺溪邊的台灣海蟑螂。 

 

等足目之棲息地十分廣泛，從深海至陸地森林，從寄生至自由生活者皆有，其中以海蟑螂之

水陸兩棲最為著名，奇異海蟑螂為泛世界種之等足目動物，在台灣岩岸亦有分佈，族群則因

地形不同而異，一般而言，在上潮帶岩岸之岩石面上因有較較多藏身之處而常可見到此生物

聚集。海蟑螂之板層對水之通透性極佳，可抵抗過度蒸散及冰冷的環境，過度的水分蒸散，

使血液濃度提高及腹肢乾燥，促使海蟑螂找尋水源，當以觸角找到水源後，會以尾肢插入水

中，藉由毛細作用吸水，並利用其吸水之機制，做為體內水份、鹽度調度之來源，同時口部

亦是飲水之重要器官，而在研究海洋生物如何演化成陸生動物時，海蟑螂常被認為是一重要

研究對象。 

 

「海蟑螂為夜行性的雜食性動物，與端腳目的動物一樣，皆保持海岸清潔及有機物質循環利

用的重責大任，因為在海岸生態上扮演重要之角色，海蟑螂嗜食紫菜，亦攝食動物中之昆蟲

幼體、動物屍體，且有時甚至會相互殘食，其主要天敵有海島，尤其是海鷗、蠍子和一些蟹

類。」（註三） 
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一、實驗材料介紹 

 

1.實驗器材 

 

電子游標尺                                            一支 

數位相機                                              一台 

溫溼度計                                          一支 

飼養用容器（36*16*27cm）                              六個 

紗網                                                  數片 

解剖顯微鏡                                            一台 

電子秤                                                一台 

鹽度檢測計                                            一支 

噴霧器                                                一支 

海水                                              供實驗所需 

飼料                        供實驗所需 

 

2.實驗步驟 

 

本實驗主要探討在鹽度對於其生長繁殖之影響，預計利用數月之時間，至海邊捕捉海蟑螂進

行實驗室養殖，在養殖過程中控制變因為溫度、族群密度、食物量、起始大小、溼度，而操

縱變因則為鹽度，養殖方面則利用水族箱營造出相似的生活環境，鹽水則由海邊取得的海水

經過沈澱和過濾之後，以淡水釋至所需要的鹽度，暴氣三天後供實驗之用，在養殖過程中並

觀察記錄其生長繁殖之情形，用以討論不同鹽度高低環境對於其生長繁殖之影響。 
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A.材料來源 

 

海蟑螂的來源統一台北縣野柳海邊捕捉，捕捉方法乃利用早晨約７~８點海邊退潮時，尋找

海邊之岩岸富碎石處，撿起海蟑螂易躲藏之表面凹凸不平之石頭，快速搬起抖動將原本爬行

於上之海蟑螂抖落至臉盆中，捕捉後之海蟑螂，當天即攜回實驗室進行各形質的活體測定，

包括體長、體重、體寬、性別……都先做初步的記錄。而性別的判定方法，則以肉眼觀察第

二腹肢之一對筆狀突起，判定為雄性，如未能明確分辨其性別者，則將歸之為幼體。 

 

在實驗室中，先以海邊採集之海藻餵食養殖一周，淘汱受傷或是體病之個體，再挑選體長約

3公分者進行鹽度變因之實驗養殖，共分為五組，每組分配各 25隻體型相似者進行實驗。  

 

B.環境控制 

 

海蟑螂一律飼養在水族箱內，底層舖以一層約１公分底沙，在一旁放置石頭提供其藏匿處，

鹽度的恆定控制則定期用已稀釋至不同濃度之海水進行噴灑，並做為本實驗之變因，由於海

蟑螂之食量不大，食物則固定每天以海邊採集之綠色海藻餵食，每次餵食約 10克，水族箱

上層則以紗網覆蓋以防外界異物飛入，統一放置在室內陰涼不被陽光直接照射處，避免水份

的過度蒸發。由於海蟑螂排泄物甚多，並需兩至三天清洗飼養缸一次，維護環境之清潔。 

 

C.鹽度的控制 

 

由於海蟑螂原本生活之環境為海邊，而海水之鹽度約在 3.5%左右，故在鹽度的變異方面我

們定為 5.5% 4.5% 3.5% 2.5% 1.5%五組，除了原海水 3.5%毌需調配外，其他四組均以曝氣過

之海水經過濾雜質後適度加入曝氣過之淡水或粗鹽以達實驗所需鹽度，並以鹽度計測量，各

鹽度則預留定量海水，作為換水之需，每日早晚利用噴霧器定量噴灑約 20cc做為至飼養缸

內保持缸內海蟑螂生活鹽度溼度，並藉鹽度之差異做為實驗探討之變因。 

PDF created with pdfFactory trial version www.pdffactory.com

http://www.pdffactory.com
http://www.pdffactory.com


嗨！蟑螂！你閒嗎？ 

不同鹽度變異下對奇異海蟑螂生長變化之影響 

 7 

D.型態測量 

 

每週定期測量一次，測量時將海蟑螂由飼養容器中撈起，放置於平台上。以電子游標尺測量

其體長、體重、體寛、外觀之變異。由於海蟑螂體表會吸附水份，為減少誤差，量測前並用

衛生紙吸乾其外表的水分，以求測量之精確。此時順便判定海蟑螂的變態情形，測量體重的

工具是電子秤，在將培養皿放置於電子秤上歸零，再將海蟑螂放入培養皿中。在第一次測量

紀錄時先取出全部測量其體長、體寬、體重，飼養期間每周測量型態與變態情形並紀錄，並

每日進行觀察其特殊變化及繁殖情形，飼養致其死亡為止。 

 

二、研究結果 
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三、討論 

 

本實驗自從 96年 2月 20號進行第一次的捕捉以來，至今已從事了六次的捕捉，但在經由實

驗前期的試養，正式的實驗開始則是在 96年 4月 1號，而實驗已經過了一個多月，礙於海蟑

螂的生長速率有限，本實驗至今記錄到的實驗數據有限，所以本報告在此便對於實驗至今我

們所得到數據與相關文獻的探討。 

 

「一般甲殼類對鹽度的適應能力，大致可分為對鹽度變化容忍力大之廣鹽性及只能耐受鹽度

範圍變異較小之狹鹽性，就滲透壓調節的形式而言，可分為滲透壓調節者及滲透壓順應者，

滲透壓調節者在面對低鹽環境時進行高滲透壓調節，而在比海水鹽度更高環境中為低滲透壓

調節，而當外界鹽度變動時，滲透壓順應者的體內滲透壓只能在小範圍作限制性的調謝」（註

四），鹽度的改變對於生物的影響相當大，鹽度改變時生物會經危險期，調節期及適應期，而

生物經調節後其體內離子會重新達恆定狀態，當生存環境改變時，生物體有三個應變步驟，

（１）脫避（２）適應（３）死亡，一般生物皆有地域性及生存空間的限制，所以大部分的

生物體對境都有很強的適應力，因生物體本身有各種生理代謝的機能，生存在什麼樣的環境

其適合的生理機制便凸顯出來，相對的一些不需要的代謝機制便退化或隱藏，當環境變化刺

激時，會使這些隱藏的生理機脦復甦。 

 

當外界環境的鹽度發生變異時，滲透壓調節對於水生生物在生理上而言扮演重要角色，不僅

需要消耗較多的能量來維持體內的滲透穩定外，代謝機制與排泄轉變，酸鹼平衡，呼吸能力

及體內的化學組成等，都會直接或間接的受到影響，水生生物的滲透壓調節能力可被外在與

內在因子所影響，例如性別、溫度、暴露環境中的時間、體型大小、生活史及脫殼調期等。 

 

綜合文獻之結果，以及我們實驗所得到之數據來看，我們發現，當外界的鹽度發現變異時（海

蟑螂的生活環境為海水中，而海水在冬季我們所測得到鹽度為 3.5%），甲殼類的體中，除了

免疫存活率會受到影響外，牽扯最廣泛的，仍是滲透壓的調節，而水生動物在遭遇到滲透壓
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的調節時，則需消耗較多的能量，另一方面，也影響到了甲殼類體內氮的排泄機制，迫使部

份轉變為耗能較高的尿素排泄。而甲殼類的生長，則是依據脫殼來完成，但在耗能量提高之

下，則相對了影響到了甲殼類的生長速度。故由以上的觀察得知，當甲殼類遭遇外界環境鹽

度的改變時，由於相對耗能的增加，而影響了海蟑螂的脫殼速率！又由於鹽度的過高或過低

均會增加其耗能，我們便得知：鹽度的過高或過低，均會降低海蟑蟑的生長速率。 
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參●結論 

 

雖說海蟑螂無法食用，但由於其生態習性中之特點，並加上在環境中扮演之重要角色，我們

不難得到以下相關之幾點應用： 

 

1.海蟑螂為一良好之釣餌，雖說已有零星之養殖，但目前仍未聞有人大批飼養，如我們能對

其習性有更深一步的了解，包括其生長環境中，對其影響最大的鹽類變化，我們便能進一步

的將海蟑螂的養殖擴大，找尋其適合之生長環境，藉由環境的控制，加快其生長速度，並在

養殖過程中減少因環境適應不良而減少之死亡數，提高養殖做為釣餌上的經驗效益。 

 

2.海蟑螂為一廣泛分怖之海邊生物，在台灣各地的港口，沙、岩岸均能輕易的發現他們的蹤

跡，且一年四季均有分布，如果對於海蟑螂對生存環境變異的適應範圍有更深一步的了解，

在未來，除了鹽度之外，並可加以從事其他例如重金屬離子、污染源對其的耐受範圍，便可

將其應用在環境的生物指標上，藉由海蟑螂之成長外觀變異，推測環境中環境因子特殊之改

變，推廣做為環境的指標生物。 

 

3.海蟑螂為夜行性的雜食性動物，除了海邊之藻類紫菜外，亦攝食動物中之昆蟲幼體、動物

屍體，且有時甚至會相互殘食，在食物鏈上可以是擔負著清除者的角色，能夠促進環境中養

分之元素的再循環與利用，並擔負著海岸清潔及有機物質循環利用的重責大任。 

 

綜合以上幾點之相關研究及討論，我們不難發現，海蟑螂的存在能夠受到廣泛之應用，但礙

於目前其缺少經驗價值，有關的研究實在少之又少，相關可惜，因此如果我們能將其做一次

詳盡的調查與相關實驗，我們相信，對於整個環境以及生態上是有相當大的幫助的。 

 

希望在未來，在我們從事完鹽度對其影響之實驗後，更能有機會利用我們在知識和技術上的

進步，對於其整個生態生長做更詳盡的研究。 
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