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壹●前言 

     

日本是一個科技資訊發達的國家，在現今資訊爆炸的時代裡，還有什麼事物不會

隨著時間而汰換掉呢?有的，是有的，那就是日本人的精神信仰—神社。在日本
有成千上萬座的神社，而我印象最深刻的就是位居於廣島的嚴島神社了。嚴島神

社最著名的莫不過就是佇立於海上的大鳥居，即使長期浸在水中的柱子也不腐爛 

，就像是為了廣島居民們而屹立不搖的的海上指標，因此想進一步了解嚴島神社

宏偉壯觀的的建築。 

      

貳●正文 

 

一、嚴島神社創建歷史 
 
嚴島神社約建於西元六世紀時，而平清盛時代最為鼎盛，陸續的修築了嚴島神社

內部建築，由於平家權勢逐漸的擴大，更使得嚴島神社的香火鼎盛、聲名遠播，

而在平家滅亡後，接管的源氏家族仍持續的保護神社使之昌隆。在『公元 13世
紀初，神社曾兩遭火災，一度蕭條。從公元 16世紀中葉開始，神社得到了本地
的統治者－－毛利元就的保護，再度興旺起來。1996年，嚴島神社被聯合國教
科文組織列為世界文化遺產。』(註一) 

 
二、嚴島神社主要建築  
 
1、大鳥居: 

嚴島神社上最著名的建築不外乎就是佇立於海上的大鳥居了，『鳥居水面下和水

面上的木材材質完全不同，水面下的部分使用不易腐爛的楠木。這座鳥居只是擺

放在基石上面，並無固定，這是因為把重達 7頓的石塊塞在鳥木（由鳥居屋頂往
下數第 2根橫樑）裡，加重之後總重達 60頓，藉以增加重量以避免被海浪和颱
風衝倒。據說無論多大的海浪和颱風都無法動搖這座鳥居，近百年來不曾倒過。』

(註二) 

 

圖 1.嚴島神社的象徵物之一，海上大鳥居 
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2、正殿： 
『嚴島神社因為位置海邊，容易受到海浪與颱風的直接襲擊。為了保護正殿，首

先位於最外面的平舞台地板上有著巧妙的設計，那就是只把木板用放的放在支撐

木板的支柱上面。如此一來，每當強烈海浪襲擊時，木板就會隨著海浪漂浮，這

樣可以扼殺海浪的衝擊。此外，木板之間刻意留有細縫，海浪由細縫噴出，也可

以封殺海浪衝擊的力量。因為這些設計，當有大型颱風來襲，當海浪到達正殿時

力量已經衰退至無法破壞正殿。另一方面，平舞台原先就是設計為容易修理。』

(註三)  
                

 

圖 2.嚴島神社正殿圖 
 
3、平舞台： 
『在本社前伸展開的沒有屋頂的寬闊的舞臺，面積為 553平方米，是寢殿式樣裏
庭院的部分。這個平舞臺由 239根石柱支撐建造。』(註四) 
 

 

圖 3.嚴島神社平舞臺圖 
 
4、高舞台： 

『是位於主殿正面表演舞樂的舞臺。現在的高舞臺建於 1546年，是舞樂的舞臺
裏最小的。宮島的舞樂是在 800年前由京都流傳過來的，現在已經成為了非常貴
重的文化遺產。』(註五) 
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圖 4.嚴島神社高舞臺圖 

 
5、能舞台： 

看到了「能」字是不是會想到日本的能劇呀，能劇簡單來說就是歌舞一起表演的

戲劇，而嚴島神社的能舞台也是全日本唯一浮在海面上的表演舞台。 

 

『在嚴島的能起源於日本永祿 11年（1568年）的觀世太夫的來島演出，並於
日本慶長 10年（1605年）由福島正則捐款成為常設的能舞台。現在的舞台和
渡橋以及舞者休息室是由籓主浅野氏建於日本延寶 8年（1680年）。這個能舞
台的特徵是，為了能夠讓足拍子更為響亮，一般能舞台地板底下會設置共鳴用的

甕，但因為在海上所以沒有甕，取而替代的是舞台的地板只舖一片板，使得發出

猶如鼓的聲音。在這個舞台除了每年會演出春天的桃花祭神能之外，茶道表千家

和裏千家的掌門人每隔 1年也會在這裡相互交替進行獻茶儀式，於神明之前獻上
兩家的茶道精隨。』(註六) 

 

 

圖 5.嚴島神社能舞臺圖 

 
6、反橋： 
 
『過去在重要的祭事之際、勅使（代表天皇的使者）都要渡過這個橋進入寺廟     
之內，所以這座橋又稱「勅使橋」。現在的橋是在日本弘治 3年（1557年）由毛
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利元就及毛利隆元父子重建。』(註七) 

 

 
圖 6.嚴島神社反橋圖 

 
 
7、回廊：  

 

『連接社殿的回廊寬 4米、長為 275米。地板間的縫隙可以減輕漲潮時海水
的壓力，起到便於海水和雨水排到海裏的作用。』(註八) 

 

 
 

圖 7.嚴島神社回廊圖  
 

三、列為世界文化遺產之嚴島 

在 1996年嚴島神社被列為世界文化遺產，能被列為世界文化遺產主要有六點： 

『1、代表了人類創造精神的傑作 

2、通過建築或技術、有紀念意義的藝術品、城市規劃或景觀設計，展現了在一

段時期內或在一個文化區域中進行的有重要意義的人文價值的交流 

3、獨一無二或至少是非常特別地代表了一種文化傳統或是一種現存或已經滅絕

的文明 
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4、突出地代表了某一類建築或技術的，並且展示了人類歷史上的某一段或幾段

非常重要的時期 

5、突出地代表了一種或幾種文化中人類傳統的居住方式、利用土地或海洋的方

式，或是代表了人類與環境的互動關係，尤其是當這種關係在不可逆的變化下顯

得非常脆弱的時候 

6、直接或明確地同某些具有突出的、普世的價值的事件、現實的傳統、思想、

信仰、文化作品或文藝作品相聯繫（委員會認為這條標準需要和其它標準和好地

結合起來判別）』(註九) 

而『被世界文化遺產登記的嚴島神社建築有本社本殿、幣殿、拜殿等十七棟，而

大鳥居、五重塔和多寶塔等三座建築物群中六棟指定為日本國寶，還有十一棟三

基列為重要文化財。』(註十) 
           
      

   
 
 
參●結論 

 
誰說神社只能中規中矩，只是一成不變的建築。 
 
日本神社往往講求樸素自然，而嚴島神社卻能打破以往風格，首創建立於海上的

神社，且與後方的彌山環抱成天然景色，成為日本重要文化遺產，不僅僅是建築

上的美，而是自然環境加上華麗建築工法所形成的美，能不感嘆這華麗的建築之

美嗎? 
 
雖說台灣目前有最高的 101大樓，杜拜也有即將超越 101高度的杜拜塔，但既使
蓋的再高，也沒法像嚴島神社那沿襲至今的古式華麗建築還要來的宏偉高大呀！ 
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