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壹●前言 

 

如果將焦點放在「浪漫主義」（romanticism）上，真正得追溯到思想史上的盧梭

－鼓吹自由思想的浪漫主義先驅。盧梭的思想孕育出重視人類主觀感情的論點，

相較於注重形式和規則的「古典主義」，浪漫主義則徹底打破了如封建制度般的

規矩，將對事物的感受性和想像力奔放地表達出來。 

 

然而，真正令我們感興趣的是音樂史上的「浪漫樂派」－浪漫主義中最動人的藝

術。很巧地，我們從小就是學音樂的，接觸過的作品不勝其數，其中，最令我們

享受也最心甘情願去嘗試的樂曲，莫過於浪漫派時期的作品，彈奏這時期的作

品，總覺得比古典派多一點「激情」，又沒現代派那麼「抽象」，更別說比巴洛克

「生動可愛」多了！因此，我們將在正文中正式詳細地介紹這美麗的殿堂－浪漫

樂派。 

 

貳●正文 

 

一、浪漫樂派的誕生 

 

當歐洲正掀起法國大革命這波巨浪時，以韋伯和舒伯特為首的浪漫樂派就悄悄誕

生了。浪漫時期雖然沿用了許多古典時期便存在的音樂形式，但樂曲在內容上卻

格外自由，不加拘束，舒伯特的藝術歌曲及韋伯的德國國民歌劇便是最好的例

子。舒伯特將德國浪漫派的詩篇結合於當時漸漸發達起來的通俗德國歌曲，使詩

與音樂密切地連結，表現出自由、個性的歌曲；韋伯則將浪漫派文學融入歌劇台

詞中，更用力地傾訴出自由與民族的可貴。這兩位音樂家，首開了表現澎湃情感

的意識，創造了嶄新的音樂。（註一） 
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二、標題音樂的確立 

 

事實上，早在浪漫樂派前就有標題音樂的出現，例如：巴洛克時期韋瓦第的小提

琴協奏曲「四季」，但在當時這種作品純屬偶發性創作，真正標題音樂的確立與

發揚則是浪漫樂派法國作曲家白遼士所寫的「幻想交響曲」。所謂「標題音樂」，

是用來描述特定情景、氣氛或情緒，作曲家可從模仿真實聲音的擬音效果，或富

描寫手法的旋律節奏來具體地表現其創作意圖，並在賦與音樂標題外附上說明文

字好限定樂曲內容。在當時，標題音樂是正式特有的代表性曲式。 

 

三、交響詩的產生 

 

隨著標題音樂的發展，最能將其淋漓盡致地呈現給觀眾的，莫過於「交響詩」了。

交響詩是由匈牙利鋼琴家兼作曲家李斯特首創，他不分樂章也不拘形式，成功地

用管弦樂器表達音樂的意念，李斯特的「前奏曲」等十三首交響詩即是代表作品，

在李斯特之後相繼出現了史麥塔納、聖桑、德佛札克、雷史碧基及最具指標性的

理查史特勞斯加以發揚光大。 

 

四、具代表性的音樂家 

 

1、「鋼琴詩人」－蕭邦   1810-1849 

 

古今眾多音樂家中，最熱愛鋼琴，最了解鋼琴，莫過於蕭邦了。他的創作以鋼琴

作品為主，利用鋼琴特有的音色，表現出蕭邦內心細膩的情感，以獨特的音樂詩

法，和自由不羈的創作心靈，突破了古典形式和規法的重重束縛，譜出了充滿濃

厚情感與美麗色彩的音樂。 
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蕭邦是波蘭的鋼琴家兼作曲家，在他出生的年代，當時波蘭就常發生政治動亂，

常受到敵國侵略，因此波蘭人的民族意識很強，在蕭邦的音樂作品中所凝聚的民

族精神，不因為長期流亡在外而有所稍減。也因此蕭邦音樂中極度美感與動人的

力量，根植於波蘭的悲劇歷史與他的鄉愁，一位波蘭愛國者，在離開故國波蘭踏

上巴黎的途中，得知華沙被俄軍侵入的消息，悲憤之餘，寫下了「革命練習曲」，

左手彈奏旋律急風驟雨般傾瀉而出，而右手以和弦方式奏出悲戚的主旋律，憂鬱

悲憤展露無遺。 

 

另外，蕭邦終其一生都在寫馬厝卡舞曲及波蘭舞曲，以波蘭民族舞蹈形式所譜成

的鋼琴曲，在充滿民族色彩中，仍不失他獨特的個人風格。蕭邦鋼琴曲除了充滿

民族色彩外，還展現出夢幻唯美。「幻想即興曲」表現出夢幻般的羅曼蒂克情調。 

 

蕭邦鋼琴曲與人不同的是他專為鋼琴而創作，寫出獨創且充滿美感的音樂，不同

如莫札特鋼琴曲是為大鍵琴而做，貝多芬鋼琴曲則是受限於奏嗚曲曲式，李斯特

試圖在鋼琴曲中添加管弦樂般的效果，蕭邦展現了鋼琴的精髓，是鋼琴最優美的

模式。俄國大鋼琴家盧賓斯坦曾說：「蕭邦是鋼琴的靈魂，是鋼琴的吟遊詩人，

究竟是蕭邦把那樣綺麗的音樂裝入鋼琴中？還是鋼琴把那樣迷人的生命給與蕭

邦？總之，蕭邦與鋼琴原是一體。」（註二） 

 

2、「鋼琴之王」「交響詩人」－李斯特   1811-1886 

 

將浪漫樂派的鋼琴演奏技巧發展到最高峰的，則非匈牙利作曲家兼鋼琴家的李斯

特莫屬了。他革新了鋼琴的演奏技巧，建立炫技性，風格華麗的演奏典範，他出

神入化的演奏能力，受到了小提琴家帕格尼尼的影響，將帕格尼尼的演奏效果發

揮在鋼琴上，以高超的演奏技巧，傾倒全場觀眾。例如：鋼琴曲「超技練習曲」、

「鐘」艱難的手指技巧，是令人印象深刻的鍵盤炫耀樂曲。 
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鋼琴協奏曲，鋼琴與樂團的組合，在那個時期的鋼琴協奏曲中，管弦樂團只是個

陪襯，只是適時填充鋼琴的空檔，李斯特改變了當時的模式，使鋼琴與樂團佔均

衡角色，他以鋼琴演奏的巨大力量配合壯觀的樂器編制，也以樂團配合著鋼琴抒

情的優雅片斷，使他的協奏曲更為「交響化」，受到白遼士影響的李斯特，在鋼

琴創作上營造出管弦樂曲中的氣勢，這樣的特色，充分表現在他僅有的兩首鋼琴

協奏曲上。另外，李斯特受到了蕭邦的影響，發現鋼琴除了可以賣弄技巧外，更

可以傳遞詩情，表達出更深的音樂意境。鋼琴曲「愛之夢」則是個代表，沒有華

麗且震憾人的技巧，充滿著抒情、優美、恬靜和詩意。 

 

李斯特除了譜寫技巧性的鋼琴曲外，他還創作了一系列共 13首的作品，這些在

當時是相當具革命性的，就是他首創的「交響詩」。他所創作的交響詩大都以歌

為基礎，採自於法國浪漫派小說家雨果及德國詩人席勒，這些詩歌從未支配音

樂，只是激發樂曲，或引導聽眾了解作品的真實涵義；這樣的音樂，充滿著活力

思想，是透過與詩歌緊密結盟，一種更自由的發展更具表現力，更和時代精神相

結合。（註三） 

 

3、「圓舞曲之王」－小約翰．史特勞斯   1825-1899 

在 19世紀歐洲上層社會交際場合中，圓舞曲曾經盛行一時，佔據著社交舞曲的

主導地位。 

 

第一拍節奏衝勁十足，而後兩拍則輕快活潑的圓舞曲，起源於民間舞曲，即富感

染力的「蹦恰恰」節奏受到熱切重現，使得「華爾滋」風靡於當時，奧國約翰．

史特勞斯父子則是當時最著名的圓舞曲作曲家。而小約翰．史特勞斯將當時維也

納最流行的圓舞曲，推向精緻繁複的高峰。他的每一首樂曲都有許多明顯不同的

旋律，但這並不會像交響曲主題那樣的彼此對立，反而給人一種行進感。另外，
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他的圓舞曲節奏多樣，以一個緩慢前奏開始，與隨後熱情奔放，輕快的華爾滋形

成強烈對比，有效的加速度使音樂興奮起來，免於陷入華爾滋僵化的基本節奏模

式中。 

 

「維也納森林的故事」以三拍子帶給人清快自適的感受，描繪著環境維也納郊區

鄉村各種不同的情調和消遣，充滿著鄉村色彩。 

 

「藍色多瑙河」這首圓舞曲是首在現今仍然耳熟能詳的曲子，受觀迎的程度從它

成為奧國第二首國歌便可看出，在前奏中，用裝上弱音器的銅管及木管演奏，些

許如微光般的弦樂點綴著，彷彿多瑙河在緩慢流動。 

 

小約翰．史特勞斯的作品，反映了當時維也納人民的生活思想、氣質與感情，輕

快活潑且歷久不衰的舞曲吸引著廣大的聽眾，各種優美的旋律，代表著維也納全

盛時期的精神。維也納市每年跨年音樂會皆演出小約翰．史特勞斯的作品，他的

音樂即使在百年後的現在，依然深深影響著我們。 

 

4、「歌劇巨擘」－華格納   1813-1883 

 

德國在歌劇領域中一直被動接受義大利的各種風格，當時德國人認為德語不夠雅

致，宮廷內外盛行義大利和法國的歌劇，且當時歌劇只注重音樂技巧的華麗而忽

略戲劇的內容，故德國作曲家華格納提倡音樂與戲劇並重為目的來創作歌劇，繼

承莫札特、貝多芬的歌劇傳統，開啟後浪漫主義歌劇作曲潮流，規模宏大、結構

完整，音樂與戲劇、詩詞緊密結合，稱之為「樂劇」。他的創作思想重視戲劇因

素，親手編寫劇本劇詞，靈感主要得自德國古代文學著作和傳奇，在結構嚴謹的

劇本中，經常表現的主題是靈魂的超渡、淨化和自我犧牲的愛情。（註四） 
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華格納的樂劇將過去只在前奏或序曲中出現的管絃樂團地位提升到極致，另外，

他把每個事件、角色、情緒、事物賦予一個主題來代表，只要聽到某段音樂，就

能清楚知道，稱為「主導動機」。為了表現整體性，他的樂劇幾乎沒有分曲，顯

現出其樂劇的龐大。「尼貝龍的指環」是他畢生的巨作。 

 

華格納的音樂手法與劇場觀念，深深影響了二十世紀的各種藝術，尤其是電影藝

術受到他的啟發最多。 

 

五、浪漫音樂的精神 

 

在看了那麼多關於浪漫主義藝術的資料後，我們不難發現，浪漫音樂的精神相當

重視情緒的表達及自由地表現出強烈的幻想，這種大膽、不均衡，又極主觀的手

法將不同於以往的內斂主義徹底打破，使作曲家更能盡情地把情感帶給觀眾，同

時尊重各民族色彩，因而締造了十九世紀的音樂盛世。 

 

參●結論 

 

透過此次小論文的製作，讓我們重拾了一份對音樂的熱忱，也更加肯定了音樂與

人類之間的連繫。其實，不管是任何背景，任何時代的樂派，都有其傲人獨特之

處，甚至許多都是當時代的偉大指標。 

 

蔣捷<虞美人>中有一段是這麼說的：「少年聽雨歌樓上，紅燭昏羅帳；壯年聽雨

客舟中，江闊雲低斷雁叫西風；而今聽雨僧廬下，鬢已星星也……。」正值年少

時期的我們卻想說「少年聽巴洛克音樂，知其樂之華美而難盡己意；少年聽古典

派之樂，雖其樂和諧且純卻難解其箇中深味；少年聽浪漫派之樂，始能藉其樂以

抒己之悲傷快樂」比起虞美人，我們可能寫的意境可能沒那麼深遠，詞彙也淺顯
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許多，但卻很真實的表達出我們聽各色音樂時的感想。 

 

因當我們演奏巴赫的作品時，例如他的法國組曲，會發現其中有許多裝飾音點

綴，然而旋律卻很難有激昂低落之分，再如莫札特的作品，許多部都很偉大，但

每次一按下播放鍵，就很容易進入「好眠狀態」；然而，每次彈奏蕭邦或李斯特

的曲子時，總能「心中滾起滔滔浪潮」，很多想說的話隨旋律蕩出，又很多的情

感隨旋律瀟灑地瀰漫在空氣中。再說，將浪漫樂派與現在的流行音樂相比，雖然

都是抒情，但浪漫樂的放縱卻內斂許多，也內斂地更美，不用靠歌詞表達愛或不

愛，光靠指尖也一樣動聽、傳神。 

 

為什麼我們會如此陶醉音樂這塊領域？無非因為從小就接受它的薰陶教化，而將

生活緊緊地與之融合在一起，想想看，當你疲憊喪氣時，是什麼帶你暫時遠離塵

囂，重新整順思緒？是當你開啟音樂的那刻起；沒有音樂的戲劇或任何表演皆會

在幾秒鐘後迅速讓觀眾失焦，但有了音樂的加入，全場的感動卻能瞬間爆滿整個

氛圍。最後我們想說的是，一點一滴都可能是構思音樂的泉源，永遠不要吝惜，

張開你的雙耳，仔細聆聽。 
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